
PROGRAMA PRELIMINAR

Presidente del Congreso 
Prof. Pablo Carpintero

Presidente del Comité Científico
Prof. Juan Osvaldo Mormandi 



XVI CONGRESO NACIONAL
AAPEC 2024

E INTERNACIONAL DE CLIMATERIO
7 - 8 NOV    NH COLLECTION CENTRO HISTÓRICO

Comité Científico
Dra. Claudia Rey

Dra. Rita Caro
Dra. María Franchina

Dra. Graciela L. de Degani
Dra. Paula Rey

Prof. Gustavo Litterio

Comité Ejecutivo
Dra. Analía Pesado

Dra. Valeria Freijedo
Dra. Cristina Sandor
Dra. Mariela Ladino

Dra. Nelly Capua
Dra. Mercedes Lasaga
Dra. Carolina Simonet

Dra. Cecilia López Screnci
Dra. Olga Marega



08:45 - 10:25
SIMPOSIO I “THM: VENTANA DE OPORTUNIDAD PARA UNA LONGEVIDAD SALUDABLE”.
Presidente: Dra. Emma Urthiague Secretaria: Dra. Silvia SchmidtCoordinadora: Dra. Analía Pesado

11:45 - 13:05 HS
SIMPOSIO II “OBESIDAD en la TRANSICIÓN a la MENOPAUSIA:

Concientizando sobre los riesgos en la postmenopausia”.

Presidente: Prof. María Franchina

Secretaria: Dra. Mariela Ladino
Coordinadora: Dra. Valeria Freijedo

08:50 - 09:10 Prof. Pablo CarpinteroTHM: revisión actualizada, últimas tendencias. 

09:10 - 09:30 Dr. Marcio Rodrigues

Dra. Ma. Soledad Vallejo

Progestágenos y THM ¿cuál es la mejor opción?

09:30 - 09:50 THM después de la ventana de oportunidad.

Dra. Mabel Martino  

Prof. Juan Enrique Blümel

09:50 - 10:10 Rol de la THM en la prevención de osteoporosis.

10:10 - 10:25

10:25 

Intercambio & Preguntas del Auditorio

Presidente - Coordinador: presentación Conferencia y Relator

10:30 - 11:00 Relator

Prof. Santiago Palacios13:15 - 13:45 Relator

11:00 - 11:15 Intercambio & Preguntas del Auditorio

Prof. Juan Enrique Blümel

Prof. Hoover Canaval 

11:45 Presidente - Coordinador: presentación Simposio y Relatores

13:15 Presidente - Coordinador: presentación Conferencia y Relator

11:50 - 12:10 Obesidad y menopausia, abordaje desde la visión del ginecólogo.

11:00 - 11:15 Intercambio & Preguntas del Auditorio

Dra. Rita Caro12:10 - 12:30 Obesidad y riesgo cardiovascular.

Dra. Claudia Rey12:30 - 12:50 Obesidad y riesgos oncológico / cognitivo.

12:50 - 13:05 Intercambio & Preguntas del Auditorio

08:30 HS - PALABRAS DE BIENVENIDA
Apertura de las Sesiones

a cargo del Pte del Congreso Prof. Pablo Carpintero y
del Presidente del Comité Científico Prof. Juan O. Mormandi 

INTERVALO 11:15 A 11:45

08:00 - 08:30 HS: ACREDITACIÓN.

10:25 - 11:15 HS - CONFERENCIA PLENARIA I “INSUFICIENIA OVÁRICA PREMATURA
Y COMORBILIDADES ASOCIADAS”. 

Presidente: Prof. Manuel Nölting
Secretaria: Dra. María Isabel Bigozzi  
Coordinadora: Dra. Ana Buceta       

13:15 - 14:05 HS - CONFERENCIA PLENARIA II “USO DE SEMAGLUTIDE EN EL MANEJO
DE LA OBESIDAD DURANTE EL CLIMATERIO”.    

Presidente: Prof. Pablo Carpintero
Secretario: Dr. Enrique Guerzovich 

Coordinador: Prof. Gustavo Litterio
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15:50 - 17:30 HS SIMPOSIO III “HACIA UNA MEJOR CALIDAD DE VIDA”.
Presidente: Prof. Nelly Capua 

Secretaria: Dra. María Haydée Fernández
Coordinadora: Dr. Nicolas Geneyro

14:30 Dr. Marcio Rodrigues

Dra. Ma. Soledad Vallejo

Presidente - Coordinador: presentación Conferencia y Relator

14:35 - 15:05 Relator

Prof. Juan Osvaldo Mormandi 

Dra. Maribel Dextre

Dra. María Franchina 

Dra. Estefanía Viroga 

09:50 - 10:10 Rol de la THM en la prevención de osteoporosis.

15:05 - 15:20

15:50 

Intercambio & Preguntas del Auditorio

Presidente - Coordinador: presentación Conferencia y Relator

15:55 - 16:15 Tratamiento No Hormonal de los SVM. Dra. Maribel Dextre

Desórdenes el sueño con la menopausia.

16:15 - 16:35

16:35 - 16:55

Dra. Doris Rodríguez VidalTestosterona y calidad de vida ¿evidencia científica o marketing?   16:55 - 17:15

Intercambio & Preguntas del Auditorio17:15 - 17:30

Antagonistas del Receptor de Neuroquinina-3:
nuevo tratamiento de los SVM.

Dra. Rita Caro17:30 Presidente - Coordinador: presentación actividad y relatores

Dra. Analía Pesado 17:35 Relatora

 ENFOQUE INTEGRAL DEL PACIENTE METABÓLICO. 
¿QUÉ HERRAMIENTAS DEBE CONOCER EL GINECÓLOGO?

INTERVALO 15:20 A 15:50

18:00 HS  ACTO INAUGURAL
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Presidente: Dra. Rita Caro Coordinadora: Dra. Claudia Rey

       

Secretaria: Dra. Cecilia López Screnci Relator: Dra. Florencia Aranguren

 CONFERENCIA PLENARIA III “MICROBIOTA VAGINAL
¿QUÉ SABEMOS Y HACIA DÓNDE VAMOS?”

Presidente: Dra. Graciela López de Degani Coordinador: Dr. Hugo Sat

       

Secretaria: Dra. Solange Millan  

14:30 - 15:20 HS

PRESENTACIÓN “HIGHLIGHTS DEL CONGRESO
MUNDIAL DE MENOPAUSIA, MELBOURNE - AUSTRALIA” 

Presidente: Dra. Diana Della Latta Coordinador: Dra. Ángeles Carmona 

       

- Palabras a cargo de los Presidentes del Congreso y del Comité Científico

- Entrega de Diplomas 

- Vino de Honor 

       

Secretaria: Dra. Lorena Paciencia 

17:30 HS

14:05 - 14:30 HS



11:30 - 12:50 HS  SIMPOSIO V “ACTUALIZACIÓN EN SALUD ÓSEA” 
Presidente: Dr. Juan José Scali

Secretaria: Dra. Valeria Pastori
Coordinadora: Dra. Mabel Martino

08:30 Prof. Pablo CarpinteroPresidente - Coordinador: presentación Simposio y Relatores

08:35 - 08:55 Prof. Santiago Palacios 

Dra. Julieta Vera

Rol de la ginecología regenerativa en la mujer menopáusica. 

08:55 - 09:15 Láser Vaginal.

Dra. Alma Martínez

Dra. Adriana Zubiría

Prof. Santiago Palacios 

09:15 - 09:35 PRP y Células Madre.

09:35 - 09:55

10:10 

Tratamiento Estrogénico Local: Estriol / Promestriene vs Prasterona.

09:55 - 10:10  Intercambio & Preguntas del Auditorio

Presidente - Coordinador: presentación Conferencia y Relator

10:15 - 10:45 Relator

Dr. Gustavo Rodriguez Gil 13:05 - 13:35 Relator

13:35 - 13:45 Intercambio & Preguntas del Auditorio

10.45 - 11.00 Intercambio & Preguntas del Auditorio

Dra. Ma. Silvia Larroudé

Prof. Canaval Hoover 

Dra. Paula Rey 

11:30 Presidente - Coordinador: presentación Simposio y Relatores

13:00 Presidente - Coordinador: presentación Simposio y Relatores 

11:35 - 11:55 Eligiendo el Bifosfonato ¿Cuál es la mejor opción? 

11:55 - 12:15 Bifosfonatos vs Denosumab.

12:15 - 12:35 Estratificación del riesgo de fractura.

12:35 - 12:50 Obesidad y riesgos oncológico / cognitivo.

12:50 - 13:05  Intercambio & Preguntas del Auditorio

INTERVALO 11:00 A 11:30 HS

CONFERENCIA PLENARIA IV “ANTICONCEPCIÓN EN LA
TRANSICIÓN MENOPÁUSICA: NUEVOS PERFILES DE
SEGURIDAD: ESTETROL Y DROSPIRENONA 4”.

Presidente: Prof. Roberto Tozzini

Secretaria: Dra. Ángeles Goberna

Coordinadora: Dra. Diana Gayoso 

 

CONFERENCIA PLENARIA V “OSTEOPOROSIS,
NUEVAS OPCIONES DE TRATAMIENTO: ASUMLEA”. 

Presidente: Dra. Claudia Rey

Secretario: Dra. Gala Serafini

Coordinador: Dra. Sandra Shayo
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08.30 - 10:10 HS
SIMPOSIO IV “SGM NUEVAS TENDENCIAS de TRATAMIENTO”.

Presidente: Dr. Pedro Salas Secretaria: Dra. Marta ScaroCoordinadora: Dra. Marcia Freno

10:10
A

11:00 HS

13:00
A

13:45 HS

13:45 - 15:05 HS SIMPOSIO VI “FERTILIDAD EN
LA TRANSICIÓN A LA MENOPAUSIA” 

Presidente: Prof. Gustavo Litterio

Secretaria: Dra. Laura Laino     
Coordinadora: Dra. Graciela López de Degani



13:45 Presidente - Coordinador: presentación Simposio y Relatores

13:50 - 14:10 Dra. Mariana Degani

Dra. Pía Zappacosta 

Maternidad tardía, estudios genéticos: si / no.

14:10 - 14:30 Endometriosis y fertilidad: su impacto después de los 40.

Dr. Claudio Benadiva

Dr. José Luis Mansur 

Dr. David Fusaro 

14:30 - 14:50 Fertilidad en mujeres de edad avanzada.

14:50 - 15:05

15:40

Discusión y Preguntas del Público 

16:15 - 16:30 Discusión y Preguntas del Público 

Presidente - Coordinador: presentación Conferencia y Relator

15:45 - 16:00 Relator

Dra. Sandra Magirena17:30 - 17:50 Menopausia y sexualidad, deconstruyendo mitos.

17:50 - 18:05 Intercambio & Preguntas del Auditorio

16:00 - 16:15 Relator

Dra. Ma. Silvia Larroudé

Prof. Canaval Hoover 

Dra. Olga Marega

Prof. Gustavo Litterio

11:30 Presidente - Coordinador: presentación Simposio y Relatores

11:35 - 11:55 Eligiendo el Bifosfonato ¿Cuál es la mejor opción? 

11:55 - 12:15 Bifosfonatos vs Denosumab.

16:45 Presidente - Coordinador: presentación Simposio y Relatores

16:50 - 17:10  Autoestima sexual y deseo en el Climaterio. 

17:10 - 17:30 Testosterona en la mujer ¿sólo para deseo sexual hipoactivo?       

INTERVALO 15:05 - 15:40 HS
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10:10
A

11:00 HS

CONFERENCIA PLENARIA VI “VITAMINA D:
ÚLTIMAS GUÍAS: ACTUALIZACIÓN,
CONTROVERSIAS”. 

Presidente: Dr. Miguel Ángel Bigozzi

Secretaria: Dra. Carolina Simonet

Coordinadora: Dra. Mercedes Lassaga

15.40
A

 16.30

TRATAMIENTO INTEGRAL DEL SUA Y
DE LA DEFICIENCIA DE HIERRO EN LA
PERIMENOPAUSIA. 

Presidente: Dra. Susana Darino

Secretaria: Dra. Alicia Monterroso

Relatora: Dra. Maribel Dextre

Coordinadora: Dra. Valeria Freijedo   
16:30

A
16:45

18:05 - 18:30 HS

“FORO IBEROAMERICANO de DISCUSIÓN”:
Estado actual de la salud de la mujer climatérica en cada región.

Coordinación: Dres. Pablo Carpintero - Claudia Rey

Panelistas:

16:45 - 18:05 HS SIMPOSIO VII “SEXUALIDAD EN LA MEDIANA EDAD:
Reconectando con el deseo”. 

Presidente: Dra. Cristina Sandor 

Secretaria: Dra. Jackie Catalfamo
Coordinadora: Dra. Sandra Shayo        

13:45 - 15:05 HS
SIMPOSIO VI “FERTILIDAD EN LA TRANSICIÓN A LA MENOPAUSIA” 

Presidente: Prof. Gustavo Litterio Secretaria: Dra. Laura Laino     Coordinadora: Dra. Graciela López de Degani

18:30 HS  ACTO INAUGURAL
Palabras Presidentes del Congreso Prof. Pablo Carpintero y

del Comité Científico Prof. Juan Osvaldo Mormandi.

       

Dra. Maribel Dextre 
Dra. Adriana Zuviría 
Dr. Marcio Rodrigues 
Dra. Rita Caro 

Dr. Santiago Palacios 
Dr. Hoover Canaval
Dra. Soledad Vallejos 


